
Poučení pro pacienty léčené snímacím ortodontickým aparátkem 
 

 

Dnes Vám byl předán snímací ortodontický aparát. Při léčbě snímacím ortodontickým 

aparátem je potřeba dodržovat určité zásady, především: 

 

 Používejte a noste snímací aparát podle pokynů ošetřujícího lékaře. 

 

 Dohlížejte na údržbu a ukládejte aparátek do pevného obalu, pokud není v ústech 

(pozor na domácí zvířata, především psy!!). 

 

 Pokud dojde k poškození nebo situaci, že nelze aparátek nasadit (po nemoci, 

v důsledku prořezávání zubů atd.), co nejdříve si sjednejte termín návštěvy mimo 

běžný interval kontrol. 

 

 V případě opravy snímacího aparátku je tato hrazena zdravotní pojišťovnou pouze 

jednou za určitou dobu, dle typu aparátku (netýká se mechanického poškození a 

ztráty!!). 

 

 Pokud dítě snímací ortodontický aparát ztratí, hradíte cenu jeho nového zhotovení 

v plné výši!!! 

 

 V případě nemoci dítěte nebo jiného důvodu nedodržení termínu kontrol z vaší strany, 

sjednejte si zavčas nový termín (čím dříve zavoláte, tím lépe). 

 

 Nelze-li dodržet termín z naší strany, budete o tom, pokud to bude možné, včas 

informováni telefonicky (prosíme pravidelně aktualizovat vaše telefonní číslo). 

 

Toto doporučení je pouze informační. 

Vždy je potřeba dodržovat aktuální pokyny lékaře!!! 
 

 

Údržba snímacího aparátu: 
 

Aparát čistíme zubním kartáčkem a běžnou pastou alespoň jednou denně. Je možné používat 

také tablety, které jsou určeny pro čištění snímacích ortodontických aparátů.  Pokud lze 

ortodontickým šroubkem, který je ve většině případů součástí snímacího aparátku, otáčet 

těžce, kápněte na něj malé množství stolního oleje a šroubkem zahýbejte. Pokud obtíže 

s otáčením přetrvávají, oznamte to při nejbližší kontrole lékaři.  

 

 


